
令和５年度 理科 シラバス 

 

１． 午前部 化学基礎  ・・・ Ｐ２ 

２． 午前部 科学と人間生活  ・・・ Ｐ３ 

３． 午前部 物理基礎  ・・・ Ｐ４ 

４． 午前部 化学  ・・・ Ｐ５ 

５． 午前部 生物基礎  ・・・ Ｐ６ 

６． 午前部 地学基礎 ・・・ Ｐ７ 

７． 午後授業 物理基礎  ・・・ Ｐ８ 

８． 午後授業 生物基礎  ・・・ Ｐ９ 

９． 午後授業 地学基礎  ・・・ Ｐ１０ 

１０． 午後授業 化学  ・・・ Ｐ１１ 

１１． 夜間部 化学基礎  ・・・ Ｐ１２ 

１２． 夜間部 科学と人間生活  ・・・ Ｐ１３ 

１３． 夜間部 物理基礎  ・・・ Ｐ１４ 

１４． 夜間部 生物基礎 ・・・ Ｐ１５ 

１５． 夜間部 地学基礎 ・・・ Ｐ１６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

化学基礎 

（午前） 

単位数 ２単位  

履修区分 年次履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら、物質とその変化についての理解を深め

るとともに、観察、実験などに関する基本的な技能を身に付け、科学的に探究

する力や態度を養う。 

使用教科書 『化学基礎』（実教出版） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

序章 物質と化学 

１章 物質の構成 

 

 

２章 物質と化学結合 

 

１節 物質の探究 

２節 物質の構成粒子 

 

１節 イオン結合 

２節 共有結合と分子間力 

後 

 

 

期 

２章 物質と化学結合 

 

 

３章 物質の変化 

３節 金属結合 

４節 化学結合と物質 

 

１節 物質量と化学反応式 

２節 酸と塩基 

３節 酸化還元反応 

 

３ 評価 

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

日常生活や社会との関連を図りな

がら、物質とその変化についての

基本的な概念や原理・法則などを

理解しているとともに、観察・実

験などに関する基本操作や記録な

どの技能を身に付けている。 

物質とその変化から問題を見いだ

し、見通しをもって観察・実験を

行い、得られた結果を分析して解

釈し、表現するなど、科学的に探

究している。 

日常生活や社会の中で、物質とそ

の変化に主体的に関わり、見通し

をもったり、振り返ったりするな

ど、科学的に探究しようとしてい

る。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

科学と人間生活 

（午前部） 

単位数 ２単位 

履修区分 年次履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

自然や科学技術と人間生活の深い関わりについて関心を高め，理解を深めるととも

に，課題追究を行い，自然の事物・現象に対して科学的な見方・考え方ができる資質

と能力を養う。 

使用教科書 『高等学校 科学と人間生活』(第一学習社) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

序章  科学技術の発展 

 

 

第Ⅰ章  物質の科学 

 

第Ⅱ章  生命の科学 

 

・情報伝達技術の発展 

・エネルギー資源の活用と交通手段の発展 

・医療技術の発展 

第１節 材料とその利用 

第 2節 衣料と食品 

第１節 ヒトの生命現象 

第 2節 微生物とその利用 

後 

 

 

期 

第Ⅲ章  熱や光の科学 

 

第Ⅳ章  地球や宇宙の科学 

 

第Ⅴ章  これからの科学と人間生活 

 

第１節 熱の性質とその利用 

第 2節 光の性質とその利用 

第１節 自然景観と自然災害 

第 2節 太陽と地球 

・課題の設定と研究の進め方 

・２章  研究の課題例 

３ 評価 

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

日常生活や社会との関連を図りな

がら、自然の事物・現象について

の基本的な概念や原理・法則など

を理解しているとともに、観察・

実験などに関する基本操作や記録

などの技能を身に付けている。 

自然の事物・現象から問題を見い

だし、見通しをもって観察・実験

を行い、得られた結果を分析して

解釈し、表現するなど、科学的に

探究している。 

日常生活や社会の中で、自然の事

物・現象に主体的に関わり、見通

しをもったり、振り返ったりする

など、科学的に探究しようとして

いる。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

生物基礎 

（午前部） 

単位数 ２単位 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，生物や生物現象について関心を高め，理

解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，科学的に探求するた

めに必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『高校生物基礎 新訂版』（実教出版） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

１章 生物の特徴 

 

２章 遺伝子とその働き 

 

 

１節 生物の多様性と共通性 

２節 細胞とエネルギー 

１節 遺伝情報とＤＮＡ 

２節 遺伝情報の分配 

３節 遺伝情報とタンパク質の合成 

後 

 

 

期 

３章 生物の体内環境とその維持 

 

 

４章 生物の多様性と生態系 

 

１節 体内環境 

２節 体内環境の維持のしくみ 

３節 免疫 

１節 植生と遷移 

２節 気候とバイオーム 

３節 生態系と物質循環 

４節 生態系のバランスと保全 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 
卒業後，理系・医療・農学系の大学や，看護医療専門学校などへの進学を考えている人

に向いています。 

アドバイス 
生物の多様性や共通性の学びを通して，私たちのからだのしくみについて理解を深めま

しょう。 

 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

地学基礎 

（午前部） 

単位数 ２単位 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，地球や地球を取り巻く環境について関心を

高め，理解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，科学的に探究

するために必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『改訂 高等学校 地学基礎』（第一学習社） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

第１章  宇宙における地球 

 

 

第２章  活動する地球 

 

第１節  宇宙の構成 

第２節  太陽 

第３節 太陽系の中の地球 

 

第１節  地球の姿 

第２節  火山活動と地震 

後 

 

 

期 

第３章  移り変わる地球 

  

 

第４章  大気と海洋 

  

 

第５章  地球の環境 

  

 

第１節  地層や岩石と地質構造  

第２節  地球環境と生物界の変遷 

 

 

第１節  地球の熱収支 

第２節  大気と海洋の運動 

 

 

第１節  地球環境の科学 

第２節  日本の自然環境 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 なし 

アドバイス 
宇宙における地球や変動する地球の姿を学び，変化する地球環境や自然環境の理解を深

めましょう。 

 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

物理基礎 

（午前部） 

単位数 ２単位 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，物体の運動と様々なエネルギーについて

関心を高め，理解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，科学的

に探求するために必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『高校物理基礎 新訂版』(実教出版) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

期 

１章 物体の運動 

 

 

 

２章 エネルギー 

１節 運動の表し方 

２節 力 

３節 運動の法則 

 

１節 運動とエネルギー 

２節 熱とエネルギー 

後 

 

 

期 

３章 波 

 

 

４章 電気 

 

 

５章 人間と物理 

１節 波の性質 

２節 音と振動 

 

１節 電流の流れ方 

２節 電気の利用 

 

１節 エネルギーとその利用 

２節 物理学が拓く世界 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 主に計算問題を解く科目のため，「数学Ⅰ」を履修後が望ましい。 

アドバイス 
運動の法則をはじめとする物理の基本法則を学び，計算問題を解きながら，さまざまな

物理現象の理解を深めましょう。 

 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

化学 

（午前部） 

単位数 ４単位 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 
化学の基本的な概念や原理・法則の理解を深め，科学的に探究するために必要な観

察，実験などに関する技能を身に付け，科学的に探究する力や態度を養う。  

使用教科書 『新編 化学』(数研出版) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

第１編  物質の状態 

 

第２編  物質の変化 

 

第３編  無機化学 

 

 

第１章 固体の構造  第２章 物質の状態変化 

第３章 気体     第４章 溶液 

第１章 化学反応とエネルギー 第２章 電池と電気分解 

第３章 化学反応の速さとしくみ 第４章 化学平衡 

第１章 非金属元素 

第２章 金属元素（Ⅰ）－典型元素－ 

第３章 金属元素（Ⅱ）－遷移元素－ 

 

後 

 

 

期 

第４編  有機化合物 

 

 

第５編  高分子化合物 

第１章 有機化合物の分類と分析  

第２章 脂肪族炭化水素 

第３章 アルコールと関連化合物  

第４章 芳香族化合物  

第１章 高分子化合物の性質 第２章 天然高分子化合物  

第３章 合成高分子化合物 

 

３  

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

化学の基本的な概念や原理・法

則などを理解しているととも

に、観察・実験などに関する基本

操作や記録などの技能を身に付

けている。 

物質とその変化から問題を見い

だし、見通しをもって観察・実験

を行い、得られた結果を分析し

て解釈し、表現するなど、科学的

に探究している。 

日常生活や社会の中で、物質と

その変化に主体的に関わり、見

通しをもったり、振り返ったり

するなど、科学的に探究しよう

としている。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 

 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

生物基礎 

（午後） 

単位数 ２単位  

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，生物や生物現象についての理解を深め

るとともに，観察・実験などの基本的な技能を身に付け，科学的に探究する力

や生命を尊重し，環境の保全に寄与する態度を養う。 

使用教科書 『生物基礎』（実教出版） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

 １章 生物の特徴 

 

 

２章 遺伝子とその働き 

 

１節 生物の多様性と共通性 

２節 生物とエネルギー 

 

１節 遺伝情報とＤＮＡ 

２節 遺伝情報とタンパク質の合成 

後 

 

 

期 

３章 ヒトのからだの調節 

 

 

４章 生物の多様性と生態系 

 

１節 体内環境 

２節 体内環境の維持のしくみ 

３節 免疫 

１節 植生と遷移 

２節 植生とバイオーム 

３節 生態系と生物の多様性 

４節 生態系のバランスと保全 

 

３ 評価 

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

日常生活や社会との関連を図り

ながら，生物や生物現象の基本

的な概念や原理・法則などを理

解しているとともに，観察・実験

などに関する基本操作や記録な

どの技能を身に付けている。 

生物や生物現象から問題を見い

だし，見通しをもって観察，実験

などを行い，得られた結果を分

析して解釈し，表現するなど，科

学的に探究している。 

日常生活や社会の中で、生物や

生物現象に主体的に関わり，見

通しをもったり振り返ったりす

るなど，科学的に探究しようと

している。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

地学基礎 

（午後） 

単位数 ２単位  

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，地球や地球を取り巻く環境について理

解するとともに，観察・実験などに関する基本的な技能を身に付け，科学的に

探究しようとする力や自然環境の保全に寄与する態度を養う。 

使用教科書 『高等学校 地学基礎』（第一学習社） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

第１章  地球のすがた 

 

第２章  地球の活動 

 

第３章  大気と海洋 

 

第１節  地球の概観 

第２節  プレートの運動 

 

第１節  地球 

第２節  火山活動 

 

第１節  地球のエネルギー収支 

第２節  大気と海水の運動 

後 

 

 

期 

第４章  宇宙と地球 

  

 

第５章  生物の変遷と地球環境 

  

第６章  地球の環境 

 

第１節  宇宙と太陽の誕生  

第２節  太陽系と地球の誕生 

 

第１節  地層と化石 

第２節  地球と生物の変遷 

 

第１節  地球環境の科学 

第２節  日本の自然環境 

 

３ 評価 

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

日常生活や社会との関連を図り

ながら，地球や地球を取り巻く

環境についての基本的な概念や

原理・法則などを理解している

とともに，観察・実験などに関す

る基本操作や記録などの技能を

身に付けている。 

地球や地球を取り巻く環境から

問題を見いだし，見通しをもっ

て観察・実験などを行い，得られ

た結果を分析して解釈し，表現

するなど，科学的に探究してい

る。 

日常生活や社会の中で、地球や

地球を取り巻く環境に主体的に

関わり，見通しをもったり，振り

返ったりするなど，科学的に探

究しようとしている。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

物理基礎 

（午後） 

単位数 ２単位  

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，物体の運動と様々なエネルギーについ

て理解するとともに，観察・実験などに関する基本的な技能を身に付け，科学

的に探究する力や態度を養う。 

使用教科書 『物理基礎』（実教出版） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

 １章 物体の運動 

 

 

２章 エネルギー 

１節 運動の表し方 

２節 力と運動の法則 

 

１節 運動とエネルギー 

２節 熱 

後 

 

 

期 

３章 波 

 

 

４章 電気 

 

 

５章 物理と社会 

１節 波とは何か 

２節 音波 

 

１節 物質と電流 

２節 磁場と電流 

 

１節 エネルギーとその利用 

 

３ 評価 

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

日常生活や社会との関連を図り

ながら，物体の運動と様々なエ

ネルギーについての基本的な概

念や原理・法則などを理解して

いるとともに，観察・実験などに

関する基本操作や記録などの技

能を身に付ける。 

物体の運動と様々なエネルギー

から問題を見いだし，見通しを

もって観察、実験などを行い，得

られた結果を分析して解釈し，

表現するなど，科学的に探究し

ている。 

日常生活や社会の中で、物体の

運動と様々なエネルギーに主体

的に関わり，見通しをもったり

振り返ったりするなど，科学的

に探究しようとしている。 

 

 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

化学 

（午後授業） 

単位数 ４単位 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 
化学の基本的な概念や原理・法則の理解を深め，科学的に探究するために必要な観

察，実験などに関する技能を身に付け，科学的に探究する力や態度を養う。  

使用教科書 『新編 化学』(数研出版) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

第１編  物質の状態 

 

第２編  物質の変化 

 

第３編  無機化学 

 

 

第１章 固体の構造  第２章 物質の状態変化 

第３章 気体     第４章 溶液 

第１章 化学反応とエネルギー 第２章 電池と電気分解 

第３章 化学反応の速さとしくみ 第４章 化学平衡 

第１章 非金属元素 

第２章 金属元素（Ⅰ）－典型元素－ 

第３章 金属元素（Ⅱ）－遷移元素－ 

 

後 

 

 

期 

第４編  有機化合物 

 

 

第５編  高分子化合物 

第１章 有機化合物の分類と分析  

第２章 脂肪族炭化水素 

第３章 アルコールと関連化合物  

第４章 芳香族化合物  

第１章 高分子化合物の性質 第２章 天然高分子化合物  

第３章 合成高分子化合物 

 

３  

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

化学の基本的な概念や原理・法

則などを理解しているととも

に、観察・実験などに関する基本

操作や記録などの技能を身に付

けている。 

物質とその変化から問題を見い

だし、見通しをもって観察・実験

を行い、得られた結果を分析し

て解釈し、表現するなど、科学的

に探究している。 

日常生活や社会の中で、物質と

その変化に主体的に関わり、見

通しをもったり、振り返ったり

するなど、科学的に探究しよう

としている。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 

 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

化学基礎 

（夜間） 

単位数 ２単位  

履修区分 年次履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，物質とその変化について理解するとと

もに，科学的に探究するために必要な基本的技能を身に付け，科学的な見方・

考え方ができる力と地球環境の保全のために主体的に学ぶ態度を養う。 

使用教科書 『化学基礎』（実教出版） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

序章 物質と化学 

１章 物質の構成 

 

 

２章 物質と化学結合 

 

１節 物質の探究 

２節 物質の構成粒子 

 

１節 イオン結合 

２節 共有結合と分子間力 

後 

 

 

期 

２章 物質と化学結合 

 

 

３章 物質の変化 

３節 金属結合 

４節 化学結合と物質 

 

１節 物質量と化学反応式 

２節 酸と塩基 

３節 酸化還元反応 

 

３ 評価 

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

日常生活や社会との関連を図り

ながら，物質とその変化につい

て理解するとともに，探究活動

に必要な情報収集，検証実験，記

録などの技能を身に付けてい

る。 

物質とその変化から課題を見出

し，科学的に探究活動を行い，得

られた結果を分析・解釈し，表現

している。 

日常生活や社会生活の中で，物

質とその変化に関心をもち，見

通しをもって探究活動を行い，

仲間との意見交換や学習内容を

振り返るなど，主体的に学ぼう

としている。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

科学と人間生活 

（夜間） 

単位数 ２単位  

履修区分 年次履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

自然や科学技術と人間生活の深い関わりについての理解を深めるとともに，自

然の事物・現象を科学的に探究するために必要な基本的技能を身に付け，科学

的な見方・考え方ができる力と私たちのよりよい暮らしのために主体的に学ぶ

態度を養う。 

使用教科書 『高等学校 科学と人間生活』（第一学習社） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

第Ⅰ編  科学技術の発展 

 

第Ⅱ編  人間生活の中の科学 

 

 

第１章  物質の科学 

第２章  生命の科学 

 

後 

 

 

期 

第Ⅱ編  人間生活の中の科学 

 

 

第Ⅲ編  これからの科学と人間生活 

 

第３章  熱や光の科学 

第４章  宇宙と地球の科学 

 

 

 

３ 評価 

評価は次の３観点から行います。 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

日常生活や社会との関連を図り

ながら，自然の事物・現象につい

て理解するとともに，探究活動

に必要な情報収集，検証実験，記

録などの技能を身に付けてい

る。 

自然の事物・現象から課題を見

出し，科学的に探究活動を行い，

得られた結果を分析・解釈し，表

現している。 

日常生活や社会生活の中で，自

然の事物・現象に関心をもち，見

通しをもって探究活動を行い，

仲間との意見交換や学習内容を

振り返るなど，主体的に学ぼう

としている。 

※令和３年度以前の入学生については，従来の評価方法による。 

 

 



令和５年度                        ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

地学基礎 

（夜間） 

単位数 ２単位  

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，地球や地球を取り巻く環境について関

心を高め，理解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，科

学的に探究するために必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『高等学校 改訂 地学基礎』（第一学習社） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

第１章  宇宙における地球 

 

 

第２章  活動する地球 

 

第１節  宇宙の構成 

第２節  太陽 

第３節 太陽系の中の地球 

 

第１節  地球の姿 

第２節  火山活動と地震 

後 

 

 

期 

第３章  移り変わる地球 

  

 

第４章  大気と海洋 

  

 

第５章  地球の環境 

  

 

第１節  地層や岩石と地質構造  

第２節  地球環境と生物界の変遷 

 

 

第１節  地球の熱収支 

第２節  大気と海洋の運動 

 

 

第１節  地球環境の科学 

第２節  日本の自然環境 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 なし 

アドバイス 
宇宙における地球や変動する地球の姿を学び，変化する地球環境や自然環境の理解を

深めましょう。 

 



令和５年度                        ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

生物基礎 

（夜間） 

単位数 ４単位  

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，生物や生物現象について関心を高め，

理解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，科学的に探求

するために必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『高校生物基礎 新訂版』(実教出版) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

１章 生物の特徴 

 

２章 遺伝子とその働き 

 

 

１節 生物の多様性と共通性 

２節 細胞とエネルギー 

１節 遺伝情報とＤＮＡ 

２節 遺伝情報の分配 

３節 遺伝情報とタンパク質の合成 

後 

 

 

期 

３章 生物の体内環境とその維持 

 

 

４章 生物の多様性と生態系 

 

１節 体内環境 

２節 体内環境の維持のしくみ 

３節 免疫 

１節 植生と遷移 

２節 気候とバイオーム 

３節 生態系と物質循環 

４節 生態系のバランスと保全 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 
卒業後，理学・医療系大学や看護医療専門学校などへの進学を考えている人に向いて

います。 

アドバイス 
生物の多様性や共通性の学びを通して，私たちのからだのしくみについて理解をふか

めましょう。 



令和５年度                        ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

物理基礎 

（夜間） 

単位数 ２単位  

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，物体の運動と様々なエネルギーについ

て関心を高め，理解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，

科学的に探究するために必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『高校物理基礎 新訂版』(実教出版) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

１章 物体の運動 

 

 

 

２章 エネルギー 

 

１節 運動の表し方 

２節 力 

３節 運動の法則 

 

１節 運動とエネルギー 

２節 熱とエネルギー 

後 

 

 

期 

３章 波 

 

 

４章 電気 

 

 

５章 人間と物理 

１節 波の性質 

２節 音と振動 

 

１節 電流の流れ方 

２節 電気の利用 

 

１節 エネルギーとその利用 

２節 物理学が拓く世界 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 主に計算問題を解く科目のため，「数学Ⅰ」を履修後が望ましい。 

アドバイス 
運動の法則をはじめとする物理の基本法則を学び，計算問題を解きながら，さまざま

な物理現象の理解を深めましょう。 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

物理基礎 

（夜間部） 

単位数 ２単位 （７０時間 ４０分授業） 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，物体の運動と様々なエネルギーについて関心

を高め，理解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，科学的に探

究するために必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『高校物理基礎 新訂版』(実教出版) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

期 

１章 物体の運動 

 

 

 

２章 エネルギー 

 

１節 運動の表し方 

２節 力 

３節 運動の法則 

 

１節 運動とエネルギー 

２節 熱とエネルギー 

後 

 

 

期 

３章 波 

 

 

４章 電気 

 

 

５章 人間と物理 

１節 波の性質 

２節 音と振動 

 

１節 電流の流れ方 

２節 電気の利用 

 

１節 エネルギーとその利用 

２節 物理学が拓く世界 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 主に計算問題を解く科目のため，「数学Ⅰ」を履修後が望ましい。 

アドバイス 
運動の法則をはじめとする物理の基本法則を学び，計算問題を解きながら，さまざまな

物理現象の理解を深めましょう。 

 
 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

化学 

（夜間部） 

単位数 ４単位 （１４０時間 ４０分授業） 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

化学の基本的な概念や原理・法則の理解を深め，様々な物質や化学変化などを取り扱

い，課題追究を重ねながら，人間生活の中の化学について深く探究しようとする資質

と能力を養う。 

使用教科書 『改訂 新編 化学』(東京書籍) 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

１編  物質の状態 

 

２編  化学反応とエネルギー 

３編  化学反応の速さと平衡 

 

４編  無機物質 

１章 物質の状態  ２章 気体の性質 

３章 溶液の性質  ４章 化学結合と固体の構造 

１章 化学反応と熱・光  ２章 電池と電気分解 

１章 化学反応の速さ  ２章 化学平衡 

３章 水溶液中の化学平衡 

１章 周期表と元素  ２章 非金属元素の単体と化合物 

３章 典型金属元素の単体と化合物 

４章 遷移元素の単体と化合物 

５章 無機物質と人間生活 

後 

 

 

期 

５編  有機化合物 

 

 

６編  高分子化合物 

１章 有機化合物の特徴と構造 ２章 炭化水素 

３章 アルコールと関連化合物  

４章 芳香族化合物 ５章 有機化合物と人間生活 

１章 天然高分子化合物 ２章 合成高分子化合物 

３章 高分子化合物と人間生活 

 

３ 評価 

履修の条件 化学基礎を履修済みであること。 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 
卒業後，理学・医療系大学や看護医療専門学校などへの進学を考えている人に向いてい

ます。 

アドバイス 
化学基礎との関連を図りながら，様々な物質や化学変化などを取り扱い，専門的な化学

の世界を学びましょう。 

 
 



令和５年度                         ４３０３  新潟市立明鏡高等学校 

 

地学基礎 

（夜間部） 

単位数 ２単位 （７０時間 ４０分授業） 

履修区分 選択履修 

 

１ 科目の概要 

学習目標 

日常生活や社会との関連を図りながら，地球や地球を取り巻く環境について関心を高

め，理解を深めるため，課題追究に必要な基本的な技能を身につけ，科学的に探究す

るために必要な資質と能力を養う。 

使用教科書 『改訂 高等学校 地学基礎』（第一学習社） 補助教材 なし 

 

２ 授業計画と学習内容 

学期 授業計画 学習内容 

前 

 

 

期 

第１章  宇宙における地球 

 

 

第２章  活動する地球 

 

第１節  宇宙の構成 

第２節  太陽 

第３節 太陽系の中の地球 

 

第１節  地球の姿 

第２節  火山活動と地震 

後 

 

 

期 

第３章  移り変わる地球 

  

 

第４章  大気と海洋 

  

 

第５章  地球の環境 

  

 

第１節  地層や岩石と地質構造  

第２節  地球環境と生物界の変遷 

 

 

第１節  地球の熱収支 

第２節  大気と海洋の運動 

 

 

第１節  地球環境の科学 

第２節  日本の自然環境 

 

３ 評価 

履修の条件 なし 

評価の方法 出欠，授業態度，考査，提出物等により総合的に行います。 

留意事項 なし 

アドバイス 
宇宙における地球や変動する地球の姿を学び，変化する地球環境や自然環境の理解を深

めましょう。 

 
 


